
KATEGORIEN-EINTEILUNG BEI WIENER  MEISTERSCHAFTEN IM ORIENTIERUNGSLAUF

Kat. Bez. SZ Kat. Bez. SZ Kat. Bez. SZ Kat. Bez. SZ Kat. Bez. SZ Kat. Bez. SZ

Unisex -12  - - - -  - - H+D -12 (11) 20  - - - -  - - H+D -12 (11) 15 H+D -12 (11) 10  - - - -  - - 

D -12  - - - -  (11)  - -  - - - -  (11)  - -  - - - -  (11)  - - 

D 13-14 D 13-14 (12) 30 D 13-14 (12) 20 D 13-14 (12) 10

D 15-16

D 17-18

D 19-  - - - -  - - D 19- (7) 40

D 35-

D 40-

D 45-

D 50-

D 55-

D 60-

D 65-

D 70-

H -12  - - - -  (11)  - -  - - - -  (11)  - -  - - - -  (11)  - - 

H 13-14 H 13-14 (12) 30 H 13-14 (12) 20 H 13-14 (12) 10

H 15-16

H 17-18

H 19-  - - - -  - - H 19- (7) 45

H 35-

H 40-

H 45-

H 50-

H 55-

H 60-

H 65-

H 70-

H 75- H 75- 30 H 75- 30 H 75- (16) 25 H 75- (16) 12-15

Legende :

Allgemeine Regelungen:

(A1) Läuferinnen dürfen auch bei den Herren starten.

(A2) In einer Kategorie findet eine Meisterschaftswertung nur dann statt, wenn mindestens 3 Starter/innen aus
        mindestens 2 verschiedenen Vereinen gestartet sind. Die Starter/innen müssen tatsächlich am Start sein,
        wobei der/die Starter/in bei Aufgabe oder Disqualifikation jedoch für die Meisterschaftswertung herangezogen wird.

(A3) Start von Jugendlichen in höheren Alterskategorien: wenn keine Sonderregelung vorgesehen ist,
        gilt die Regelung laut ÖFOL Wettkampfordnung (z.B. Start in einer Kategorie höher ist möglich: z.B. 17-18 in 19-).

Spezielle Regelungen:

(1)  Bei genügend Starter/innen in jeder Kategorie (mindestens 3 Starter/innen aus mindestens 2 verschiedenen Vereinen)
      ist eine Trennung in zwei Kategorien möglich, wobei die Trennung erst vor der Siegerehrung erfolgen darf.

      Die Starter/innen müssen tatsächlich am Start sein. Aufgabe und Disqualifikation zählen jedoch für eine mögliche Trennung.

      Es darf daher nur eine Bahn für diese Kategorie geben und nicht schon auf Grund der Anmeldungen bereits getrennt werden.
      Anmeldungen müssen daher in den ausgeschriebenen Kategorien erfolgen. (z.B.: Meldung in D 45- und nicht in D 50- 
      oder Meldung in H 15-18 und nicht in H 15-16). Bei der Nennung sind die Jahrgänge der Starter/innen anzugeben,
      um eine richtige Zuordnung der Läufer/innen bei einer etwaigen Trennung der Kategorien durchführen zu können. 
      (z.B.: bei einer Trennung in D 45- und D 50- wird eine 53 jährige Läuferin in D 50- gewertet).

      Zusatz: Läufer/innen der Senior/innen - Kategorien (ab D/H 35-), die sich in einer jüngeren Kategorie melden, werden bei 
      einer etwaigen Trennung in jener Kategorie gewertet, die ausgeschrieben wurde.
      (z.B.: ein H 55- Läufer meldet sich in H 35-; für eine etwaige Trennung in H 35- und H 40- wird der H 55- Läufer als 
      H 35- gezählt und gewertet; eine Meldung und Wertung in H 40- ist nicht möglich).

(2)  Starten in 2er Teams.

(3)  Eine Staffel besteht aus 3 Läufern bzw. Läuferinnen.

(4)  Eine Staffel besteht aus 2 Läuferinnen.

(5)  Eine Mixed Sprint Staffel besteht aus 3 Läufer/innen in der Reihenfolge Herr/Dame/Herr.
       Ein Herr kann dabei durch eine Dame ersetzt werden.

(6)  Es dürfen in diesen Kategorien Läufer/innen ab der Kategorie D 17- bzw. H 17- starten.

(7)  Es dürfen in diesen Kategorien Läufer/innen ab der Kategorie D 15- bzw. H 15- starten.

(8)  Die Bahnen für die Kategorien D 80- / D 100- / D 120- müssen gleich sein, da eine Zusammenlegung der Kategorien 
       bei einer zu geringen Anzahl von Teilnehmerinnen möglich sein muss. Die Bahnlängen sind an den Bahnen
       der D 100- zu orientieren.

ab 10.10.2022
Langdistanz NW + Sen. Nacht Mitteldistanz Sprint Staffel Mixed Sprint Staffel

Kat. Bez. SZ

D -14 (2,12) 25 D -14 (4,12) 20

D 15- (4,7) 35

D 80- 
(4,8,13)

25

D 45- 12-15

D 15-18 (1) 30

D 15- 30 D 15- 12-15

D 35- (1) 40 D 35- (1) 35

D 19- (6)

 - - - - 

45

 - - 

D 15-18 (1) 40

D 45- (1) 35 D 45- (1) 30 D 45- 25

D 55-

D 120- 
(4,8,13)

25
D 65- (1) 30 D 65- (1) 30

D 100- 
(4,8,13)

25

D 55- (1)

 - - - - 

30 D 55- (1) 30 D 55- 25

H 15-18 (1) 40 H 15-18 (1) 35

H 15- 30
H 15- (3,7) 40

H 45- (1) 35
H 45- H 150- 

(3,14)
30

40

H -14 (3,12) 20H -14 (2,12) 25

H 35- (1) 45 H 35- (1) 40

H 120- 
(3,9,14)

25
H 45- (1) 40

H 15-  12-15

H 65- (1) 30

H 45- 12-15

H 55- (1)

25

35 H 55- (1) 35

H 60-
H 65- (1) 30

H 180- 
(3,10,14)

30

Nachwuchs
-16
(5)

8-12

Allgemeine
Kategorie

(5)
8-12

Senioren
35-
(5)

8-12

8-12
Senioren

50-
(5)

12-15

D 65- (15) 25 D 65- (15) 12-15

H 19- (6) 55

 - - 

H 60- 12-15
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(9)  Die Bahn muss gleich mit der Bahn der H 15- sein, da eine Zusammenlegung der beiden Kategorien 
       bei einer zu geringen Anzahl von Teilnehmer/innen möglich sein muss.

(10) Die Bahn muss gleich mit der Bahn der H 150- sein, da eine Zusammenlegung der beiden Kategorien 
        bei zu einer geringen Anzahl von Teilnehmer/innen möglich sein muss.

(11) Die Kategorie H+D -12 ist als eine für beide Geschlechter offene Kategorie auszuschreiben,
        d.h., dass in dieser Kategorie D -12 Läuferinnen und H -12 Läufer gemeinsam starten. 
        Sollten jedoch in dieser Kategorie mindestens 3 Starterinnen und mindestens 3 Starter am Start sein, 
        so ist diese Kategorie H+D -12 wieder in eine eigenständige D -12 und in eine H -12 zu trennen. 
        Die Einschränkung laut (A2) "aus mindestens 2 verschiedenen Vereinen" gilt dabei nicht.

(12) Für diese Kategorien gilt die Einschränkung laut (A2) "aus mindestens 2 verschiedenen Vereinen" nicht.

(13) Die Bezeichnungen D 80-, D 100- und D 120- sind als die Alterssummen beider Starterinnen anzusehen, 
        wobei in der Kategorie D 80- auch Läuferinnen ab 35 Jahre, in der Kategorie D 100- auch Läuferinnen ab 45 Jahre 
        und in der Kategorie D 120- auch Läuferinnen ab 55 Jahre startberechtigt sind.

(14) Die Bezeichnungen H 120-, H 150- und H 180- sind als Alterssummen aller 3 Starter/innen anzusehen, 
        wobei in der Kategorie H 120- auch Läufer/innen ab 35 Jahre, in der Kategorie H 150- auch Läufer/innen ab 45 Jahre  
        und in der Kategorie H 180- auch Läufer/innen ab 55 Jahre startberechtigt sind.

(15)  Die Bahn muss gleich mit der Bahn der D 55- sein, da eine Zusammenlegung der beiden Kategorien 
         bei einer zu geringen Anzahl von Teilnehmerinnen möglich sein muss.

(16)  Die Bahn muss gleich mit der Bahn der H 60- sein, da eine Zusammenlegung der beiden Kategorien 
         bei einer zu geringen Anzahl von Teilnehmer/innen möglich sein muss.

SZ ... Siegerzeit je Bahn (in Minuten)
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